POLICIE RADi PRED PRAZDNINAMI

Vzhledem k tomu, Ze zitra je posledni $kolni den, pardubické krajska policie by rada dala
ob¢antim nékolik cennych preventivnich rad na prazdniny. V prvni fadé bychom radi
apelovali na rodi¢e ve vztahu k vysvéd&eni, aby byli pfi hodnoceni netispéchli svych déti
rozvazni a nezvysili se nam pocty pohieSovanych déti.

Jako kaZdorotné se tada znas chystda na dovolené, chaty a chalupy vozidlem. Obdobi
prazdnin je vtomto ohledu pomérné¢ rizikové z divodu vysokych dennich teplot, oprav
komunikaci, uzavirek, tvofeni se kolon nebo teplotnich zmén povrchii komunikaci. Soucasné
je v Iété vyssi pohyb motorkai, cyklisti a samoziejmé déti. Proto policisté radi fidi¢tim, aby:

e byli zvlasté pozomi a ohleduplni,

e na cesty se vydavali odpocati a s ¢asovou rezervou,

o zajistili si béhem cesty dostatek tekutin,

e cestu si naplanovali, pfipadné si aktualizovali navigaci a sledovali aktualni dopravni
znaceni,

e apii cestovani méli fddné upevnény naklad ve vozidle.

Cyklisté by méli pouZivat ochranné pomticky — helmy a chodcim i cyklistim bychom
doporudovali vZdy pii snizené viditelnosti pouZivat reflexni prvky.

Pokud rodice posilaji své déti na letni tabory, méli je poudit o rizicich Urazd. Zdroven by
méli vybirat tdbory, které maji provéfeny personal, tabory, které poskytuji kvalitni sluzby a
odpovidajici hygienické zdzemi. O détech, které na tiabory nejezdi, by rodi¢e méli mit
prehled, méli by védét, jak travi sviij volny Cas a zde je na misté poudeni déti o rizicich
uzivani alkoholu a jinych navykovych latkach.

Na misté je jist® i dileZité zminit rizika socidlnich siti. Policie CR v Zadném piipadd
nedoporuuje détem ani dospélym sdilet na socidlnich sitich fotografie z
probihajicich dovolenych, nebot’ je to jako pozvanka pro zlodgje do prazdného domu ¢&i bytu.
Pokud odjizdite mimo domov, je vhodné se domluvit s pfibuznymi ¢ sousedy, aby vam
nemovitost zkontrolovali. Samoziejmé¢ vhodné jsou i riizné typy technického zabezpeteni
objektt.

Pokud se chystate do kempi ¢&i pod stan, dejte si pozor na zlodé&je, ktefi se specializuji na
kradeZe z otevienych stanli, chatek, kradou i jizdni kola a zkritka vie, co jim pfijde
v neuzaméenych objektech pod ruku.

Pokud budete cestovat do zahraniéi, zkontrolujte si pred cestou platnost cestovnich doklada
vSech ¢lenll posadky a zjistéte si dllezita telefonni ¢isla a konzuldtni mista v zemich kam
cestujete. Dulezité rady a upozornéni na rizika spojena s cestami do zahrani¢i naleznete na
strankach Ministerstva zahranié¢i CR. Jist& ptinosny je i projekt Dobrovolné registrace obcanil
CR pii cestach do zahrani¢i tzv. DROZD.

Krasné letni dny vam pieje
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